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To juz ostatnie chwile na zakup gwiazdkowych prezentéw! Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego, jak co roku, proponuje pyszne - a przy tym pieknie zapakowane — smaki i zapachy od lokalnych
producentéw z regionu.

Kazdy z nich zarejestrowany jest w bazie produkty.podlaskie.eu prowadzonej przez Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego, ktére dziata w ramach Departamentu Rolnictwa i Rozwoju Obszaréw Wiejskich
urzedu marszatkowskiego.

- W bazie znajdujg sie producenci, ktérzy postanowili nawiagza¢ wspoétprace z naszym centrum, a przy tym pracujg w petni legalnie- podkresla Artur Kosicki, Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego.
- To profesjonalisci, pasjonaci lokalnych smakéw i podlaskiej tradycji. Czesto od pokoler sg zwigzani z produkcja seréw, wedlin, czy miodu. Warto im zaufaé i sprezentowac swoim bliskimi przyjaciotom ci



zaangazowaniem i prawdziwie podlaskim sercem.

Smak dziecinstwa w prezencie

Czy pamietacie ciastka z maszynki do mielenia? Diugie kawatki surowego ciasta, ktére przeciskato sie przez specjalng naktadke, krecac korbka recznej maszynki do mielenia miesa. W niektérych
podlaskich domach, zamiast masta czy margaryny, dodawato sie do ciasta wytopione i zmielone maszynkowo skwarki.

- Robita je moja babcia, moja mama i ja tez przygotowuije je dla swoich gosci — méwi Anna Gasowska z agroturystyki ,Siedlisko u Gaski” w Idzkach-Wykno (pow. wysokomazowiecki). — Zawsze wywotujg
wspomnienia i opowiesci z dziecinstwa. Dlatego mam je w swojej wysytkowej ofercie $wigtecznej.

Ciasteczka zapakowane w pudetka owiniete papierem i konopnym sznurkiem sg do nabycia poprzez profil ,Siedliska u Gaski” na FB, badz telefonicznie [dane kontaktowe w bazie TU — Podlaskie Centrum
Produktu Lokalnego (https://produkty.podlaskie.eu/siedliskougaski) ].

Stodycz dojrzatej maliny, syropu z czarnego bzu, czy konfitury z lesnych owocdéw — prosto z Puszczy Biatowieskiej — mozna sobie przypomnie¢ dzieki przetworom hajnowskiego ,Matecznika”. Firma
bazuje na owocach z niewielkich, rodzinnych upraw, albo ze skupéw daréw lasu na terenie puszczy i w jej otulinie. | cho¢ przetwory ,Matecznika” sa zapakowane w stoiki, to sa one w prezentowym,
eleganckim wydaniu.

— Wszystkie nasze owoce pochodzg od lokalnych rolnikéw, albo zbieraczy. Zwracamy duza uwaga na jakos¢ owocdw i tradycyjng metode ich przetwarzania, ale tez na wyglad, design opakowania.
Wymagaja tego do nas klienci nie tylko w Polsce, ale i za granica — wyjasnia Bogumit Klimiuk, wtasciciel “Matecznika”, ktérego produkty stojg na pétkach ekskluzywnych delikateséw m.in. w Paryzu i w sieci
hoteli DoubleTree by Hilton [produkty z Matecznika i adres sklepu on-line w bazie — Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego (https://produkty.podlaskie.eu/matecznik) J.

Na zdrowie i pod choinke

Czy zdrowe produkty moga by¢ pyszne? | czy nadajg sie na prezent? Odpowiedz na to przynosi wasilkowski ,Olejowy raj’". Zestawy prezentowe producenta olejéw ttoczonych na zimno wygladaja naprawde
Swigtecznie! Czerwone wstazki, ozdobne sznureczki, a w $rodku ciemne butelki i stoiczki zawierajace zdrowe oleje. Nowoscig jest cenny, ale niezbyt smaczny olej z czarnuszki — zmieszany z miodem.

- To efekt naszej wspotpracy z pasieka paristwa Semeniukow z tej samej miejscowosci, czyli z Wasilkowa — opowiada Kamila Zubrycka-Sobolewska, zatozycielka ,Olejowego raju”. — Niewiele oséb znosi
specyficzny smak czarnuszki, zwtaszcza dzieci, ale w potgczeniu z miodem daje fajny efekt zelu i jest naprawde dobry — przekonuje [Olejowy Raj Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego
(https://produkty podlaskie.eu/olejowyraj) i pasieka ,takocie Natury” Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego (https://produkty.podlaskie.eu/lakocienatur

0 prozdrowotnych zaletach kiszonek napisano juz bardzo wiele. Wazne, by byty z dobrego zrédta i na surowcach odpowiedniej jakosci. Istotna tez jest odpowiednia metoda fermentacji. A o tej metodzie
wiedzg wszystko parfistwo Ania i Marek Sienkiewiczowie z Czarnej Wsi Koscielnej. Od wielu lat prowadza swoje uprawy i firme ,Kiszenie z tradycjg”. Ich produkty: sok z kiszonych burakéw oraz kapusta
kiszona w gtéwce sg wpisane na Liste Produktow Tradycyjnych Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

— Polecam zakwas na prezent — zacheca pani Anna. — Dziata i na wzmocnienie, i w celach profilaktycznych. A na Wigilie, do barszczu, jest niezastapiony!
W swojej $wigtecznej ofercie panstwo Sienkiewiczowie proponuja zestawy z butelka z tradycyjnym zakwasem z burakéw czerwonych, ale takze z burakdw zottych z dodatkiem kurkumy. Znajduja sie

w nich tez tradycyjne ogorki i kiszona kapusta [ kiszonki panstwa Sieniewiczow i dane kontaktowe w naszej bazie — Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego
(https://produkty.podlaskie.eu/kiszonkiSienkiewicz) ]
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Prezent dla zmystéw

By w petni postrzegac piekno $wiata potrzebne nam wszystkie zmysty. Dlatego wiasciciele ,Miodowej Mydlarni” postawili na produkcje naturalnych kosmetykoéw, ktére wspaniale pachng, pieknie
wygladaja i sg niezwykle przyjemne w codziennym uzywaniu. Marek i Urszula Guszczyn sg zapalonymi pszczelarzami i produkty pszczele wykorzystujg przy opracowywaniu autorskich receptur swoich
kosmetykdw. Sktad kazdego z nich jest bardzo starannie opisany w ich sklepie internetowym.

- Chce, aby klient wiedziat, jakie dobro ptynie z poszczegdlnych sktadnikdw i rozumiat, dlaczego zastosowatam wtasnie ten, a nie inny surowiec — wyjasnia pani Urszula. — A szczegdlnie zalezy nam, aby
to dobro, ktdre my otrzymujemy od pszczot, od natury, przekazywaé dalej [Miodowa Mydlarnia i namiary na sklep — w naszej bazie — Podlaskie Centrum Produktu L okalnego
https://produkty.podlaskie.eu/markowapasieka

Pachnace woskiem pszczelim swiece oferujg tez podlascy pszczelarze, ktorych w naszej bazie jest ponad 40. Wiekszos$¢ z nich wykorzystuje wosk wyprodukowany przez swoje pszczoty, do produkcji
$wiec w rozmaitych ksztattach i wielkosciach.

Swiece z wosku pszczelego wydzielaja delikatny zapach bedacy mieszanka miodu i propolisu. Neutralizujg zapachy i jonizuja powietrze, czyli oczyszczaja je z nadmiernego, negatywnego promieniowania,
ktére emitujg np. urzadzenia elektroniczne. By znalez¢ pszczelarzy w naszej bazie wystarczy wejs¢ w zaktadke Midd i produkty pszczele. W galerii foto $wiece z: Gospodarstwo pszczelarskie rodziny
Wiszniewskich (https://produkty.podlaskie.eu/miodywiszniewscy) ipasieka OlaDanola (https://produkty.podlaskie.eu/olgapszczelarka) - Olga Danitowicz.

Urszula Arter, Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego
fot.: arch. producentéw
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