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Babka gotowana

Babka gotowana KGW ,Szeroka Struga” w tapach Plusniakach

Babka gotowana

Sktadniki

6 jajek

220 g cukru (1 szklanka)

250 g masta roslinnego w kubeczku
1,5 szklanki maki pszennej

1,5 szklanki skrobi ziemniaczanej

2 tyzeczki proszku do pieczenia

3 tyzki oliwy

2 tyzki alkoholu

1 aromat waniliowy

tyzka ttuszczu do wysmarowania formy

Butka tarta do posypania formy


https://pcpl.wrotapodlasia.pl/

Sposdb przygotowania

Jajka umyj, rozbij, oddzielajgc zottka od biatek. Utrzyj masto z cukrem na puszystg mase. Do miski z utartym mastem dodawaj
— ciggle ucierajac - po jednym zottku. Make przesiej, wymieszaj z proszkiem do pieczenia, nastepnie dodaj do masy jajeczne;j,
stopniowo, ciggle mieszajgc. Na koniec ucierania dodaj aromat i alkohol. Biatka ubij w misce na sztywna piane i dodaj do
masy, mieszajac delikatnie, by sktadniki sie potaczyty.

Zamykanag, specjalng forme do babki gotowanej, wysmaruj doktadnie ttuszczem i posyp butkg tartg. Wysoki garnek napetnij do
potowy wodg i postaw na sredniej mocy palnika, aby sie zagotowata.

Gotowe ciasto wytéz réwnomiernie do formy i szczelnie jg zamknij. Wstaw do gotujacej sie wody i gotuj pod przykryciem
przez 1,20 h tak, aby woda sie lekko bulgotata.

Po ugotowaniu ostroznie wyjmij forme z garnka i zdejmij wieczko. Uwazaj, aby sie nie oparzyc¢! Przetdz babke gotowana
z formy na talerz i odstaw do wystudzenia. Wystudzong babke mozna pola¢ rozpuszczong czekolada.

Produkty polecane:
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